V prvni fadé DEKUJEME ZA VAS ZAJEM ! ! !

Zakladni udaje:

\%

Tréninky budou probihat na hfisti a v télocvi¢né 33. ZS.
Adresa mista konani kempu: 33. zakladni Skola, T. Brzkové 31, Plzen

Na kazdy den jsou pfipravené 3 tréninkové jednotky, kazda v délce 60. minut —
béhem cviCeni se bude vyuzivat i natdceni hrach pro presné zajisténi a prenos
zpétné vazby hraci.

Po cely tyden zajistime hracdm pitny rezim a lehkou svacinu (ovoce, susenka)

Cena tydenniho individualniho tréninkového kempu je 4.500 K¢ — financni obnos
budeme vybirat prvni den pfi nastupu na fotbalovy kemp nebo je mozné zaslat
¢astku na ucet 43 —4991980297/0100.

0O VASIi PRIPADNE NEUCASTI INFORMUJTE, PROSIM, CO NEJDRIVE, NEJPOZDEIJI
VSAK DO 2. 8. 2024 PROSTREDNICTViM SMS ZPRAVY NEBO TELEFONATU.
Telefonni Cisla naleznete na web strankach www.faph.cz, zalozka Kontakty.

Ndstup - PONDELI 5. S R P N A, fotbalovy stadion J. Zaloudka 33. ZS. Plzen.

Podminkou pro nastup do kempu je predloZzeni kopie priikazu zdravotniho
pojisténi, Prohlaseni zakonného zastupce a Souhlas se zpracovanim osobnich
udajt v nezalepené a nadepsané obalce.

Casovy harmonogram FAPH naleznete na web strankdch www.faph.cz, zalozka
Ke stazeni.

Co s sebou na kemp
Zakladni seznam véci, které je nutné vzit s sebou:
v’ sportovni obuv — kopacky + salovd obuv + béZecka obuv
v" mié, popf. chranice
v sportovni obledeni — triko/dres na trénink, popt. termo pradlo, teplaky,
trenyrky, stulpny, tepldkova bunda, Sustakova bunda
v lahev na piti, pop¥. lehkou svadinu

Trenéfi
Trenéfi s dlouhodobymi zkusenostmi a trenérskou licenci

S POZDRAVEM lJakub Elias a Radek Razicka
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